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'�� ��� ������	��� ������� ��� �	���������� ��������	��� � ��������� ����	���
���� ��� �	������ �������	� ���
���������� ��� 	��������� ��� ������ ���������	��� ������ ����� ��������������� ������(�)����	�� �����)� ���� ���� �
�����	�������	��������������	���������������������� ����������*�

'������������+��)�������	�����������	������������	� ��������,�	�������- %�����������������������	�	��� ��
��������	�������������	���)������������������������ ��	�����������������������,.����������	������������ 	�
������������������� �!"�$!�*�/��������������������� ��������	���������������	�������	����������	������� ��
������	���)���		�����������������	�����������	����	 ����������+����������������	�����	����������������� ��
��,	�������	������	������������	����������	�������� )������������������������	�����������������	������� �
��	���������	�������������	���*�

'�� ���	�������,��� ��6��7"��#"+�$����"+����8�0��!��3��+�!"# ���������� ���� ��,����� ��� �	�,�.���� �	�������
��������	� ������	��� ��� �+��������*�-�	�� ����� ��� ��� �����	��� ���� ������� ������	���� ��	�� ���� ���� ��	���� ��
�	�,�.���	��� ������� ����	��� �������������� ��������� � ������ 	��������������*� '�� ��	������	)� ���
�������������������������������0�

·  ��1������������������������������	������������	��� ������������	������������������*��

·  '��������	����	���	��0��
o "�,	�	��������	�
������,�������������2������������	 �������	����	)��������1�	����������,��

���,���	�� ���� ����� �� �����*���� ��� ��� �������� ��� ��2 ������ ������	� ��� ��	��� ����	��� ����
�������	��������������	����������*�

o '����	�����	��������.��)������	�
������,���*�
o -	������	�,������1�,��������1�������	����	���	��*��

·  3������	��������������������������������	��*�
�

"�������	������������	�����������,����	����
�	����� �	���.���������������������	�������	�,�.���	����
��������� 	������� ��	�� ��� ������ �� ��� ����	����� ���� � �� ������� �����	��� �� ������	��� ����������������
��������� ��� ��������� ��� �������� �	����
������)� ���� ���� �4������� �)� ��� (������ ����	)� �������� ���
�	��������� ����������*� 5����� ���� �������� ����	��	�� � ��� ���	��� ������	� ���������������� ��� ����
����������������	�,�.����6����	�����	��*��

�� �!6��$"�� !� �� �� � 6��$"�� ! � ���� �������������� ��	�� ����	� ��������	� �������� �	� ���
������)� ���
1������� �� �4������� ���	�� ��� ��	������ �	�,�.���	� ��� ���� ��	����������� ���� ��	������	� ����� ��� ������*� �� �
��,�� ��	����
�	� ���� �������� ��	������ ������� ���� ��� � ����	������� �� ��	������� �����6����� �� �������
����
��,	�� ���� �������� �����6������ ���� ��� ���������*� ��� ��������	�� ��� ���� ��� ��	������ �� ��2���
������ ����
�����������������������1����������	��������*�'����� �	��������,	���	��������	�����������	��������������
����	������� �� ��� ��	������� ��� �������� ��� ���� ������ �� ���� ����� �������
����� ���3������	��� ��� �������)�
��	�������������	�����	���������������������������� �����������*�

������� ��� ��� 1������� ��	�����)� ��� ����	��� ���� ����� �� ������	���� ��	�� ��	����
�	� ��� 8�0��!�� ��� #�+�
#�0"��+� ��� %�"�".� )� ���� ��,�	�� �����������	��� ��� 	�������� ���� ��� �	�� ����� 1�,�����*� ��� ���6������ ���
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�����	�	�������		�����������
�������������	�������� ����������������)��	�����������������	������������� 
��
���	��� ��� ������ ���� ����	������)� 1�������� 1������4� ��� ��������� ��� ��������� �	�������� ����� ������ ���
���	���)� ,�	��������)� ,������� ���*� ��� ����	������� 1�,�������� ���� �����������*� ��� �	����	�� ���������
���������������	���������������	�������	�,�.���	��� ��	�������������	�������������
�*�
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'�� �������� ��� ��� ����	���
�� ��� ���� ������������ �� �� �� ����������� ��� �	���������� ���� ��	�����	��� �� �!
"�$!�)� �������� ����,����	� ���� ����	������ ������	��� � ��� 	������ ��� ���� ���� ��� ������� ������	�	� ����
�	�,�.���	��)���������	��������������5�,����*�

'������������	0�

�;3�+��� !�������+0�- ������������������������,�	������������������������� �	�����	����������������	��1��
�������������	�,�,����������	��������������������	� ����� �!"�$!�)������������*�

�;3�+��� !�����".�����+0�- ������������������������,�	�������������������	����� ��������������������	�����
���������	�,�,����������	����)��������������������� ���	��1�*��

�"."�3���"��#��"������;3�+��� !- ��	�,�.���	����������������������������	���������(,� �����)�������������)�
����	����������������������	���������������)������� ��������������������	������������������������������
������������������	������	�����)�����	�����������,� ��������,�������)����*%*��

-�	�8������������	��1�9��������������,���)��	�,�,�� ���������	�����������������0�

- "�������	� ��	����� ���� 1���� �	���	������� ��������� �� ���	��� ��� ����� �	������,�� �6������0�
�	�,�.���	��� ������	���� ���� ��� 1��� �����
���� ���� �� ������ ��� �	��������� ���������)� ����,	���
�������	�������	�������������������	��������������� �����6�����������	:�

- "�����������)��������	�������	����������1���������� ������������������	�������������������	������
������	������,���6���������������������������	����� ����	�����	����������������������������;�
�������*�
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� �
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"�#"�<'��+��!"���+�������+0������;3�+��� !�"#����� !"*���+�������������!��#��!%��!��#"���"#��

���������	����������� ���������	������=���������
��=������������������

���������	 �

-�	������ ������	��� ������������ ��
��� ������������ ���� �������� �� ����
��	����������������*��
�
54�����������	�����	���������	��)�
��� 1��� ��������� ��	����� ���� ���
��	������������������	��������*�
�
5	���������������������	�����	���
��4	��)���	6���������		���	�%�
��������������	�����������.������
��	������������������	���������
�������
�������	�����*��
�
�����������������������������
�����������	�������������
���	��1���������	�,�.����������
��	����������������*�

-�	������ ������	��� ����� ����������
��,�	��� ��� �������� ���������
���	��1�� ���� ���� ��	�����
�����������)���	��.�����0�
�  ������2��������	��

�	������*�
�  "�����	��)��������	��)�

�	�,�.���	������������
�*��
�

-�	�����������,�	���	���
	�������,�����������	��,������
��������������	�������*�
�
-�	���������������	�������������
�����������������	����������	��)�
���������������1���
����,��������������������*��
�
�������������������������������
�������������*�
�
�
�

5	�,�.���	����������������
��	���������(,����)������������
�����	��������������)�������
������������	���������
������������������������
��������)���	��.�����0���
�  -�	��������������	�����*�
�  54�����������	�����	���

������	�������,�		�	��
���������)��������������
��	��������������������*��

�  "�������	������
�	�����	�����(,�����*�

�  -�	�������������	����*�
�  -����6��<=��	�����"�������
�  -�	������������	�*�
�  >��,�	�������	���������

����������*�
�

REQUERIMIENTOS 

'�� �������� ��� ��� �����������
�����6����� ���� 	������ ���
�+��������� ��� ����� ����0�
������������ ��� '-?� ���
�	���������,����������)�������	����
��	�����������)� ��� �	���������
�	����� �� ��	������� �� �	����� ��
���������	��*�
�
�

'�� �������� ��� ��� �����������
�����6����� ���� 	������ ��� �����
����0� ������������ ��� '-?� ���
�	���������,��������*��

	��!���+"�����+��������'�
�
'�����	��������������������������
�����	������ ��� ���� ��	�����
�����������%0�
�  �	���������	����	���	��)�
�  ������������	��������*�

�

� �
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·  ?���������	�������������������	������	��������
�	�� ��������������	��������	�������	�,�.���	���
�� ���	�� ������ (������� �� ���� ������������ ��������� �� �(,����� ���� ������� �����		�	� ��� ��� ����	� ���
�	�,�.�*� '�� ����� �������)� ��� ������������ ��� ���� ��� ����� ��� �	�,�.�)� ��� �	����
������ ��� ���
��	��������������	���������������	�,��������������� ������,����	��)��������	6��)���������)����*%�������
����	������	�,�.����,����������	��)���������������� ��������,��)���������,.�����������	����
�	����
��������������������������������������	������������ �	��*�

·  '���,����	� ������� ��� ������������ ��� ��� ���������� �� ��� ��� �������� ��� ���� ,�.��� ��,�	����� ����
��	��������������������	���������	�����������	����� �����	��������������������	�����	�,�.�)�����
����	�����������	�����������������	����������	��	�� �����������������������	�,�.���	��*�

·  "��������	�����,������������	�����	�,�����������	�� ���<�������	�,�.��������	��������	��*�

·  '���������������,�������������,��	��������(,������� �������	��������������������������	�������0�
o '�� ���	�� ��+���� ��,�	�� ��	����	� ������	� ���� ���� ��� ����� �+�	��	����	���� ��������� ��	�

��������	�������������	���)�����	����������������	� �����������������������������	����*�
o "������ ���� ����,��)� ��� �������	�� ���1�,���������� �� � ����������� ��� ����	��� ��� �������

��� ���� ���	����� ��� ���� �������*� '���� ����	��� ��� ��� ���� ��,�� ��	����
�	� ��� �������������
���	������������	����+����������������	������������ ������+�	��	����	��*�

o "������ ���� ��� ����������)� ��� ����,����	��� �������� � �	�� �	����
�	� �� ���� ��������� ����
��	����
���� ��� ��� �+��	��	� ���� ����,����������� ��� � ���	�� ��� ������	� �� 4�� ������� ���
��	����� ��� ���	�*� 5���� ��� �(,����)� ��������� ��� ���� ����	�� ��� ��� �+��	��	� ����
����,����������)���,�����	��	�	���	���������������� �������������	����*�

o ��� ����	��	�� ���	������� �� ���� ��������� ��,	�� ���� �� ������ �	����
������� �� ��,	�� ���
�,�����������������	�	�������������������*�
�

�
�

��������������
�����	������	���

����	��������������	�����	�����	����������������	� �������,������������������������������	���������)�
��������'����������-	���������?�����������'-?%*��� ���������������������,��������������������������	�� �
�������	���	�����	�����	������������������	�������� *�

������	���������,	��'����������-	���������?������� ��)����,�	�����������?���������@���������������	��� ��
��������������5	�,�.�)����	����������������+���??�� �???*�

�

�
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���������)����3������	��������������1�������� ���
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"1���<����������<"��������D��	�����D������	��D"#$?/ !�B*��� �

>' '�� ������������ �� ����.�� ��� ���� ��	������ ���� �	�,�.� �� ��	�� �3��"����+� ��/%���+� ��� +��*����+�
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�	�����	����������������	�����	������7��6���
���� ����������� ������� ��� ���� �6������*� ��� ����	�	�� ��� 	����
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����,.��������	�����	�����������(,����)�����������	 �	��)�������	����	��+���������)�������������������� �
�� ���������� ��� �	�,�.�)� �+������������� ��	�� ��� �	�� ������� ���������� ��� ������������ �����	��� ����
�������� ��� ����	����� ������)� ��������� ��	������ ��� � ����������� �� ��������� ��� ���� ��	������
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�������	���������������	�������������	������������� 	�������-(,�����������������-�%���	���	�����	��G)�
���?���������@�������� ��� ��� ����	����� ������� ����,� ���� ���� ��	��� ���� �4������ ���� �-�� ���� ���� �������
������	�������,�.���������������������������������� ����������	���	�����	��)��������������������������� ��
������������ ����� ��� ����	������ �� �� ������ ���� �	�,�. ���	��� �� �	�,�.���	��� ���� ��	� ��� ����������
��6����� �� ����������� ��� ������������ ��� ���������)� � ����� ��	�� ��� ��	������ ������	��� ����� ��	�� ��� 	�����
����	�,�.���	��*�

'�� ��	������ ������	��� ���� ��	������ ��� �	��������� �� � 	������� ��,�	����� ���,�	�	�� ��� ����	��� ��	�� ����
������ ��	�������� ��� ����������� ��� ������������ ����� 	��)� ���� ��� ���� ��� ��������	� �� ���� ��	������� ���
����������	���	��)�����	������������0�

·  ��� ������ �	�,�,���� ����� 	���������� ��� ��,�	���	��� ��� ���� ������������%)� ����,���� �����
����������	����	���	�������������%��������	�����)�� �6�����������������������	��1������������
�	�,�,���)�����,�����������	�����*�

·  �����	�������	�,�.���	���������������������,������ ����	����������������������������	�����	���
�� �!"�$!�)� ���� ����,������� ��� ����������� ���� ����� �� ��� �	�,�.�)� �	��������� ��������� ����
��������������������	��,�������������	����������+�� ������	����������+�������������� �!"�$!�*�

'�� ��� ���+��?���� ���	������������ ��� ����	��� ��	�� �� � ������������� ��� ������ ������������� ��	� ��	���
������	����������	��������*�

"������ ��� ������ ������������� ���� ��	����� ��� ������� ����� �� ��� ����	������ ���� �����	��	����� ���
������� ���� �����)� ���� ��	���� ��� ,�.�� ��� �����	��� �� �� ��	����	� 	��	�������� �)� ��� ��� ������	��)� ���� ���
�	���������6�������������	������	�,�.���	�*�

'�� ��	������ ��� �	��������� ��� 	������� ��,�	����� ���� 	��	�� ��,	�� ���� ������������ ����	��	��� �� ����
��	���������������)���������	�������������	�������� �	��	������������������	����������	������������)�
�������1�,��	�)����	�����������,������������������� �*�

������)�����	��	����0�

¾  ���,��������������������������	��������*�

¾  H��� ��� ��	��� ��� ,�.�� �� ���� ��� �����	������� ��	��� �� ������� ���� ��� �	�������� �6����� ��� ��� ��	�����
�	�,�.���	�*� �� ��	����� ����	������ ��� ��,�� �	� �� 	�� ���	� ���� ��	���)� ������ 	�����	���� ��	��
��	������������
�	���	�����������������,������	���� ���	�������
��������*�

¾  H����������������	�������,�.�����������	����������� ���	�����	���������(�)����?@���	����
�	�����
�	������������ ����	��� ��		������������ ��	�� �����	�� 	���� ��� ���������� ��� �	�,�.�)� �� �������� ���
�	������������������*�

¾  ��������������	����������������	��������������	��� �)���,	����������1������������������	������
�	�,�.�*�
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/�� ����	��� �� ��� ����,������� ��� ���  ���� /��	����AA&< �BBA)� ��� ������� ��,�	�� ����	� ��	��������� ���
,���� ��� ���������� �L'%�����<7�;�	�������� �� ���� ��� ����� ��� �	��������� ����������)� ��� ����� ������
��������������	������	�����"'���������	�����*��

-�	� ��	�� ��	��)� ������� �	�������� ����)� ��	� �.�����) � �������� �� �����	�����)� ���4�� ����������� ��
��� ���� �4����� ���� ��� ���� ��� �	�����	� ���� ����	����� � ��� ��� ��������� ��,��� ����	� ��	����������
������	��������������	�����-�%��������	������������ ,������������� ����/��	�����;B�<���B)���	����
�������	�����������������*��

L�� ������ �	������)� ��	�� ��� ���� ��� 	�����	�� ��� ��,�� � ���)� ��,�� ������	� ���������������� ����
��,����������������*�'����������������������������� ���	�����������������*��

/�� ��	��� ����	��)� ��� 	������������� ��� �����
�	� '-?� �����1�,���)� �� ��� ��� ��� ��6)� ���� �������
����������	��������4���������)���������������	����� ����������������,	������*��
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E*�Guía Técnica del INSST relativa al uso de equipos d e proteccion individual en el trabajo �

Apéndice 6 de la Guía Técnica del INSST relativa a la exposición a r iesgos biológicos �
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NTP 938: Guantes de protección contra microorganismos�

NTP 772: Ropa de protección contra agentes biológicos�

NTP 813: Calzado para protección individual: Especificaciones, clasificación y marcado 

NTP 1143 Guantes de proteccion frente a microorganismos�

Equipos de Protección individual �

Díptico: Equipos de Protección Respiratoria �

Díptico: Guante de uso dual �

Fichas de selección y uso de EPI 

¿Qué es qué? �

�

B*�@�	�����4������0�

L@'!'@� �7B0����� M� ��0����� /������������ ��� �	������� �� 	����	���	��*� 3������ �����	���
����	����������	�������������	����	�6�����*� ������ ���)��������)���	����*�

L@'!'@� �7&0����M� ��0����� '������� ��� �	��������� 	��� �	���	��*� K���	��� ����	�� ��	�6�����*�
 ���������)��������)���	����*�

L@'!'@��7�0�BBB�'�����������	���������	����	���	��* �3�����������	��������	������������	�*�
 ���������)��������)���	����:�



������������������������������������������������������������������
�

�A�

L@'!'@� ?�#� &A7!;0����)� =������� ��� �	��������� ����	� � �	�������� ��6������ �� ����
���	��	��������� �����	����*� -�	��� ;0�5�	�������6�� � � 	���������� ��� �	����������� ��	�� 	�������
��	� ���	��	��������*� �?�#� &A7!;0����%� � ���������� � �	� ��� ����������� '���2���� ���
@�	����
���������.�����������A%*�

L@'!'@� �7���0� ���7� �� L@'!'@� �7���0� ���7<�"0� �����  � ��� ��� �	��������*�  ���������� ��
�4������������������	�����	��������	�������������	� ���������,���������*�

L@'!'@� �7��;0���;� M� ��0���B)�  ���� ��� �	��������� ��� �	�� �	�������� ��6������ �6������*�
 ���������� ��� �	����������� ��	�� ��� 	���� ���� ������� �1�	�4������ �� ���� �6������� �5����&%��� ����
�������� 1�	�4������ �� ���� �����	�
�������� �5���� 7%)� ����������� ���� �	������ ���� ��	�����
�	���������(���������������	������	�����������	���� 5�����->�N&O���->�N7O*�

L@'�'@����0����)�-	����������������������������.��* �'���������������*�

�

�



������������������������������������������������������������������
�

�E�

�
�

"�#"��'���$3�!�!%�+���#��H��3�����3��%���� !��!��* ���"#�����$�!�"��+�3"�"�#"�3��%���� !�6��!%��"#�!�� *������!"*���+������������

� �"��"��������!6��$��"� � �
�"��"������#"���!"�����!�#"�

3��%���� !��6�����" �
	��$"+�	��"3#��"�#�+ >� �+3��%�+�"���!+����"� �

���%���� !���+3��"%���"��

�
3����	�������������	�����
��
�
3����������	��������	����%�M�
����	������	����	�6������

������'-?�M��(��	��
��������������������	��������
�������	����
�

�"��"���"�%�6�#%�"!%�+-�
KK-����KK-&�
�
�"��"���6�#%��+-�
-����-&�
���������������	�,�����%�
�
�
�

L@'!'@��7B��3����	�����
��������	����%��
�
L@'!'@��7&��K���	�����	�6�����%�
�
L@'!'@��7���3����	�����%�
�
�
�

>����	�����������������	��������
��������0����	����������KK-&����
�����������	��M�-&�
�
��������	���������	(	�������L@'!'@�
�7�E&%�����-����������'-?*�@��
�,������)��1��������	������
���	(	������������������	�����	�
��������������������	������
������	����	�����������,����
���������	��������������,���������*�
'�����	������������������������������
�	����������	������������1�����������
�����	������6������
�
�

��3"�&�0�"!%�+����3��%���� !�
=�����������	����������

������'-?� �I�!($����
���!%�6��"%�*����#���0"!�+$��
�����!%��#��
�

�
�'@�?�#�&A7!;�

�
�
L@'�'@�?�#�&A7!;�� ����������
�����������	��	��������%�

����������������	�������������������
�	������� �	����� �� ,����	���� ��
1������ �� ���� ���)� ������)��
�	��������	���������������	���������

�����������������������������������������������������������
2 CE como EPI implica cumplir con el Reglamento (UE) 2016/425 y CE como Producto Sanitario (PS) implica cumplir con el Real Decreto 1591/2009�
3 Las versiones en vigor de las distintas normas pueden consultarse en el siguiente enlace: http://ec.europa.eu/enterprise/policies/european-standards/harmonised-standards/personal-
protective-equipment/�
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